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God bærkvalitet er:

• Pæn størrelse.

• God fasthed (ønsker ikke bløde bær).

• Bær med et pænt udseende uden misdannelser.

• Jordbær, der er fri for svampesygdomme.

• Jordbær uden skader/trykmærker, samt ”rene” bær.

• ”Langt” hyldeliv.

• Pluk jordbærrene røde (Hverken for lyse eller mørke).

• Jordbær med en god smag.

• Jordbær uden (eller med lave/få pesticidrester.)

• Plukket under hensyntagen til gode hygiejneregler.
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De største udfordringer i efterårsproduktionen
• Manglende bærstørrelse (Problemer med for mange små bær)

• Bløde bær

• Jordbær kan i perioder mangle smag

• Bærskader/trykmærker

• Specifikke svampesygdomme

• Kortere hyldeliv i perioder

• Bærfarven (umodne og overmodne bær)

Mange af disse udfordringer skyldes stressede planter:
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Hvad betyder det, når vi taler om stressede planter?

Stress i planter kan defineres som alle udefrakommende 
faktorer, der negativt influerer på plantens vækst, 
produktivitet, maksimale ydeevne og overlevelse.

Dette inkluderer en bred række af faktorer, som overordnet 
kan inddeles i to hovedgrupper:

▪ 1. Abiotiske faktorer: Dækker over de ikke levende 
faktorer — dvs. fysiske og kemiske miljøfaktorer som 
klimatologiske, geografiske og geologiske faktorer.

▪ 2. Biotiske faktorer: Dækker de levende organismer og 
deres indflydelse på hinanden. 



Jordbærkonference 2022

Abiotiske faktorer/miljøfaktorer:

Lys – indstråling 

Temperatur

Vand 

Kuldioxid 

Vind

Luftfugtighed

Plantenæring og pH

Jordbundsforhold, kompakthed og jordvolumen



Jordbærtemadag 2014 den 23/1

De vigtigste faktorer i regulering af fotosyntesen er:

• Lys, CO2, vand og temperatur og de har alle stor betydning 
for sukkerproduktionen og det er plantens byggesten.
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Lys – indstråling

• Den optimale mængde lys i det rigtige spektrum.

• Muliggør fotosyntesen og har betydning for hele plantens 
energiomsætning.

• Mangel på lys gør jordbærplanten stresset. 

• Ved lav indstråling reduceres fotosyntesen og derved 
reduceres dannelse af sukker og energi.

Betyder det noget for udbyttet?

• Lav indstråling resulterer i et mindre udbytte.

• Flere dage med lav indstråling kan resultere i bær af en 
dårlig kvalitet (bløde, dårlig holdbarhed og bær med et 
lavt sukkerindhold). 
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Hvad kan der gøres for at optimere indstrålingen?

Tommelfingerregel: 1% øgning i lys = 1% højere udbytte.

Eksempel på materialers lysgennemtrængning:

Væksthus: Nyt hus: 70-75% og gammelt hus: 60-70%.

+ op til 5% tab ved beskidt glas.

Tunnel: Nyt plastik: 85-90% afhængig af plast type.

Stålkonstruktion: 5% tab.

Plastikkens alder: 7% tab/år. 
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Kuldioxid (CO2)

• Fotosyntese: CO2 og vand omdannes til sukker med 
lys som energikilde: 

H20 + CO2+ lys → C6H12O6 + O2

• Mangel på CO2 gør jordbærplanter stresset. 

Betyder det noget for udbyttet?

• Ved lave kuldioxid koncentrationer                 
reduceres produktionen af sukker.

Kan der gøres noget ved det?

• I væksthusproduktionen kan CO2 tilføres.

• Forsøg at opretholde 350-400 ppm i perioder med 
meget ventilering. Forsøg at øge til 600-900 ppm, 
når vinduer er < 10% åbne og vindhastighed < 3,5 
m/sek. (specielt på solrige dage).  
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Effekt af indstråling og CO2 koncentration
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Vand

• Planter skal bruge vand til fotosyntesen.

• Planter optager også en del vand som fordamper igen.

• Via fordampning kan planter køle sig selv ned, hvilket er 
vigtigt på en varm sommerdag.

• Vandforbruget er oftest størst omkring middagstid, hvor 
fordampningen er størst.

• Tilgængeligheden af vand og graden af fordampning har 
indflydelse på optaget af næringsstoffer. 

• Både mangel på vand og overvanding kan stresse planter
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Temperatur

• Fotosynteseaktiviteten ændres ikke ret meget ved 
temperatur mellem 16°C og 35°C.

• Men celledeling og plantevækst påvirkes meget i dette 
interval pga. tab af sukker til plantens egen 
vedligeholdelse/respiration.

• Tab af sukker til respiration fordobles for hver gang 
temperaturen stiger 10°C.

• Netto fotosyntesen (tilgængeligt sukker til vækst og bær) 
afhænger derfor meget af temperaturen.

• Både lave og høje temperaturer stresser planten.
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Effekt af temperatur på vækst.

Temperatur
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Betyder temperaturen noget for udbyttet?

• Både høje og lave temperaturer kan have stor negativ 
indflydelse på udbyttet.

Hvad kan der gøres for at undgå stress ved høje temp.?

• Hold øje med temperaturen i væksthus, tunnel og under 
fiberdug i foråret og foretag rettidige foranstaltninger. 

• Specielt fra begyndende blomstring er det vigtigt for 
bærstørrelsen med lavere temperaturer. De optimale 
temperaturer for dannelsen af sukker til vækst er 14-18 °C. 
Timingen afhænger dog af flere aspekter. 

• Den optimale nattemperatur ligger på 8 - 10 °C. Ved højere 
nattemperaturer stiger respirationen (tab af sukker).
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Vind

• Vind reducerer grænselaget omkring bladet og øger 
fordampningen, så vandoptaget til sidst ikke kan følge med. 

• Dette kan medføre vandstress på trods af, at der er vand 
nok tilstede i jorden. 

Betyder det noget for udbyttet?

• Stærk vind fører til lignende symptomer som vandmangel.

• Desuden kan vind medføre blad- og bærskader, der forringer 
kvaliteten. 

• Fører også til spredning af insekter og svampesporer.

Hvad kan der gøres for at modvirke dette?

• Kig efter arealer med gode læ forhold, opsæt læhegn/net, 
net i tunnelender/vindsiden, reducer graden af ventilering.
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Relativ luftfugtighed (RH)
• RH er et mål for, hvor meget vanddamp luften indeholder.
• RH har stor effekt på plantens fordampning og vandforbrug.
• Planten bliver stresset ved både høje og lave værdier.

Betyder det noget for udbyttet?
• Ved høj daglig RH reduceres fordampningen → tipburn, tab 

af LAI, reduceret næringsoptag og svampeangreb.
• Ved lav RH lukkes stomata → reduceret CO2 optag, blad 

temperaturstigning → mere stress → små blade og bær.

Hvad kan der gøres? (fiberdug, tunnel og væksthus)
• Lav RH → Græs, Overbrusning, vand på gulv og luk i 

vindsiden, så planten via fordampning selv kan være med til 
at hæve RH.

• Høj RH → Helt eller delvis vent., slå græsset og sæt evt. 
varme på i væksthuset. 



Source-sink (Plantens interne konkurrence)

• Source-sink er et udtryk for den interne 
konkurrence om sukker fra fotosyntesen.

• Bladarealets størrelse (LAI) har indflydelse på 
den totale sukkerproduktion, men bladene 
forbruger også sukker via respiration. Blade 
og stilke er source, men kan også optræde 
som sink.

• Blomster og bær er store sinks.

• Balancen mellem LAI og antallet af blomster 
og bær har betydning for udbyttet.

• Udløbere fungerer også som sink. 



Jordbærkonference 2022

Manglende bærstørrelse/Problemer med små bær 

Bærstørrelsen afhænger af parametre som:

➢ Bestøvning (Normalt ok i sensommeren)

➢ Source/zink balancen. Bærstørrelsen afhænger af 
mængden af bær i forhold til bladarealet.

➢ Hurtig modning ved høje temperaturer medføre små 
bær. 

➢ Lav relativ luftfugtighed giver små bær, reduceret 
bladareal. 

➢ Vind/læ forhold kan påvirke bærstørrelsen.

➢ Gødevanding og substrat med høj Lv kan resultere i 
små bær

➢ Vandingsforhold og tilgængelighed af vand 



Betyder vand noget for udbyttet? 

• Både mangel på vand og overvanding giver et reduceret 
udbytte og dårlig kvalitet. 

• Under optimale forhold har umodne jordbær tilvækst over 
hele døgnet. Det har bær med vandmangel ikke.

• Mangel på vand giver små blade og små bær.

Pomper og Breen, 1997
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Bløde bær

Faktorer, der kan resultere i bløde bær.

➢ Høje dagtemperaturer kan resultere i bløde og 
små bær.

➢ Høje nattemperaturer kan resultere i bløde bær.

➢ Høj luftfugtighed/lav luftfugtighed.  

➢ Mange dage med lav indstråling/overskyet vejr.

➢ Overvanding kan resultere i bløde bær.

➢ Undgå at vande lige inden plukning, hvis der er 
problemer med bløde bær.



Jordbær med trykmærker.

Fokus på plukning. 

➢ Håndtering af bær under og efter høst har stor 
indflydelse på bærrenes holdbarhed og kvalitet.

➢ Jordbærplukning er millimeter arbejde.

➢ Sørg for, at plukkerne er grundigt instrueret i 
plukningen fra begyndelsen.

➢ Tjek løbende op på kvaliteten. Egenkontrol.

Pluk jordbærrene røde (dog ikke mørkerøde).

➢ Pluk bærrene rettidigt. Farven er sortsafhængig.

➢ Evt. opbygning af billedarkiv med sortsvariation.
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Jordbær med en god smag.

➢ Sjældent at jordbær er blevet kasseret pga. 
manglende/dårlig smag.

➢ Det har været påtalt enkelte gange. 

➢ Hvis smagen er god kommer forbrugerne igen.

➢ Sortsafhængig.

➢ Energibalancen (indstråling, temperatur og CO2).

➢ Antal bær i forhold til bladmassen.

➢ Gødskning og vanding.

➢ Svampeangreb?



Jordbær, der er fri for svampesygdomme.

Forebyg angreb af meldug og (gråskimmel)

➢ Forebyggende sprøjtninger med forskellige 
aktivstoffer for at undgå resistensopbygning.

➢ Kom ikke bagud med plukning. 

➢ Ved angreb pluk rent og fjern angrebne bær fra 
arealet. Ikke bare nede mellem rækkerne.

➢ Tjek op på om der plukkes rent.

Forebyg angreb af frugtråd (Rhizopus eller Mucor).

➢ Hurtig nedkøling efter høst mindsker angreb af 
Rhizopus, mens Mucor godt kan udvikle sig under 
køl. 

➢ Fjern angrebne bær og fokus på god hygiejne. 
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Mucor

• Ligesom svampen, der forårsager 
Rhizopus frugtråd, Mucor spp. invadere 
frugten gennem det mindste sår.

• Svampen udskiller et enzym, der 
hurtigt gør hele frugten flydende.

• Mucor og Rhizopus frugtråd ligner 
hinanden meget og kan være svære at 
skelne i felten.

• Nogle sorter mere følsomme end 
andre.



Forebyg angreb af Mucor

• Hoogstraten auktioner har de sidste år haft 
stærkt stigende problemer med Mucor i 
efterårsproduktionen.

• Efter udfasning af tidligere godkendt 
midler. 

• Har haft en del forsøg med forebyggelse de 
sidste år.

• Fjern angrebne bær og fokus på god 
hygiejne. 
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Holdbarhed.

Som tommelfingerregel er holdbarheden 1 døgn ved 20 °C.

Hurtig køl plus hurtig levering fra producent til butik.
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”Langt” hyldeliv.

➢ Lad ikke høstede jordbær stå i solen efter høst.

➢ Lad ikke halvfyldte kasser stå i marken under pauser.

➢ Gå ned med 1 kasse ad gangen.

➢ Optimalt at have nedkøling direkte i marken.

➢ Nedkøl jordbær indenfor 1 time efter høst.

➢ Kølekapacitet til hurtig nedkøling.

➢ Tidligere taltes der om nedkøling til 4-5 °C, men i 
udlandet anbefaler de ned til 2 °C.

➢ Undgå temperatursvingninger gennem kølekæden. 

➢ Ubrudt kølekæde fra producent til konsument giver det 
bedste resultat. Følg evt. kølekæden med dataloggere.

➢ Ønske: Stil jordbærrene på køl ved siden af fløden.



Tak for jeres 
opmærksomhed.


