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Hvilke sorter er udvalgt?

De mest velegnede frugt- og bærsorter til have- og 
landskabsformål.

Der er lagt vægt på, at sorterne har høj dyrkningssikkerhed, en 
god frugtbarhed, en høj smagskvalitet, samt at de er 
modstandsdygtige overfor sygdomme. 

Derfor er det de samme sorter, som er velegnede i økologisk 
produktion



• Holde mange år, robuste sorter, egnet til 
konsum, most, cider, forarbejdning. 

• Danmarks største sortsafprøvning af æbler og 
pærer 2016 til 2018.

• Fordelt over hele landet
• 29 avlere med tilsammen en enorm erfaring.
• Total er der vurderet: 

22 æblecidersorter, 
14 pæresorter og 
98 spiseæblesorter.

• Rapport ligger her : 
https://www.hortiadvice.dk/upl/website/2926-robuste-sorter-frugt-
oeko-20161/Frdigrapport26august2020.pdf
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Sortsvalget er det vigtigste ved 
etablering af frugt og bær



Næsten alle cidersorterne er gode til økologi. 
Næsten ingen producenter bruger de økologisk 
godkendte bekæmpelsesmidler.
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cider til  
Øko 

Bemærkninger 
fra avler 

Resultater fra 
vurderinger 

Avrolles 
  Lidt øjeplet 

Bedan 
   

Binet Rouge 
   

Bisquet 
  Lidt øjeplet 

Browns 
   

Clos Renaux 
   

Damelot 
  Lidt bladhvepse 

Douce Coét Ligne 
   

Douce Moën 
   

Ellis Bitter 
  Lidt røde lus og larvegnav 

Foxhvelp 
  Lidt larvegnav 

Frequin Rouge 
   

Guillevec 
   

Judaine 
 

Lidt mindre robust, en avler ville ikke plante 
igen. Lidt øjeplet 

Judeline  Mindre god, en avler ville ikke plante igen. Lidt øjeplet 
Judor  Mindre god, en avler ville ikke plante igen.  

Kermerrien  En avler ville ikke plante igen, ikke frugtbar  
Major 

  Lidt røde lus og larvegnav 
Marie Menard 

  Lidt lavegnav 
Muscadet de Dieppe 

  Lidt larvegnav 
Petit Jaune Ligne 

   
Tremletts bitter 

  Lidt skurv 
 

Højeste udbytte 12 tons/ha

Højeste udbytte 11 tons/ha



Hvilke pæresorter dur til økologi?

5Ny sort: Carola

Pære 
Til 
øko      

Bemærkninger 
fra avler 

Resultater fra 
Vurderinger 

Anna ? Ikke dyrkningssikker 11 tons/ha,Kun lidt skurv 
Clara Frijs 

 
Grenskurv ødelægger 

træerne Dur kun sprøjtet, 16 Tons/ha 
Concorde 

 Robust sort Lidt skurv, 9 tons/ha 
Conference 

 God robust sort 18 tons/ha Højeste udbytte 
Fritjof  Robust til følsom for skurv Meget gitterust og bladgalmider i 2017. Meget skurv. 

Grev Moltke  Meget følsom for skurv Lidt larvegnav, meget skurv. 
Gråpære ? Ret robust  Meget gitterrust i 2017. Intet skurv, 7 tons ha 

Hardy 
 Meget følsom for skurv 

Meget gitterrust i 2017, mange bladgalmider i 2017. Rigtig meget 
skurv. 

Herrepære  Meget følsom for skurv En del skurv. 
Ingeborg  Andre pærer er bedre. Lidt larvegnav, meget gitterrust i 2017. Mange bladgalmider i 2018 

Xenia/Katrine ? Robust lovende ny sort Kun lidt skurv (13 tons ha få data) 
Ludmitsa 
Mitchurina  Kun få bemærkning Meget gitterrust i 2017 

Skånsk 
sukkerpære  Bestøver sort Middel gitterrust i 2017 

Tongre  Bitter mærkelig smag Lidt larvegnav, meget gitterrust i 2017 
 



Æblesorter til økologi
Alle de nævnte sorter giver mindst 12 tons ha som 
gennemsnit af sprøjtet og usprøjtet.
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Vælg robuste sorter, mod sygdomme og skadedyr, 
samt mest egnede til vores klima.

Udfra avlernes erfaring vil jeg  anbefale æblesorterne: Rød Aroma, 
Holsteiner Cox, Rød Ingrid Marie, Rubinstep/Pirouette®, Alkmene, 
Rød Topaz, samt Belle de Boskoop og Bramley som madæbler.

Pæresorterne:Concorde (Conference), Xenia®/Katrine og Gräfin Gepa. 

Husk æbler og pærer er fremmedbestøvere, 
der skal være en anden sort til at bestøve sorten. 7



Fremtidige potentielle gode æbler-
sorter i Danmark. 
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Dias lånt af Maren Korsgaard
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Er I til historiske sorter?
Der er mange at vælge imellem.
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Fra Maren 
Korsgaard



Hvilke sorter I ikke skal plante:

Æbler
Jonagold
Rubens
Summered
Gloster 
Delcorf
Gråsten

Pærer
Clara Frijs
Clapps Favorite

Udenlanske sorter som ser 
godt ud i butikken.
F.eks. Pink Lady, trives ikke i Danmark 11
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Anbefalede sorter til økologisk 
produktion

Solbær: Narve Viking. Havde højt udbytte dyrket usprøjtet, 
god saftkvalitet og var modstandsdygtig overfor sygdomme 
og skadedyr. 

Sorterne Ben Lomond, Ben Hope og Ben Tirran havde også 
høje udbytter og en god saftkvalitet ved usprøjtet dyrkning.

Ribs: Red Poll havde det højeste udbytte og den bedste 
saftkvalitet og var mest modstandsdygtig overfor 
skadevoldere. Roodneus havde også høje udbytter og en 
acceptabel saft kvalitet og modstandsdygtighed.

Narve Viking Ben Lomond Ben Hope Ben Tirran Red Poll Roodneus



Gode stikkelsbær. Kun sorter, som 
er modstandsdygtige mod meldug.

Stikkelsbær er et næsten glemt bær, men er på vej frem igen. Bærrene 
kan bruges både når de er faste og umodne og når de er bløde og 
søde. Der er forædlet nye sorter, som er uden hår på bærrene og 
næsten uden torne på grenene. 

Sorter
’Rød Hinnomäki’ er en høj, opretvoksende busk med torne. Små røde 

frugter i juni-juli. Hårdfør og sund. Meldugresistent.
’Invicta’ er en grøn sort, der navnlig har den fordel, at den er 

modstandsdygtig mod den udbredte sygdom stikkelsbærdræber 
(meldug). Sorten er meget tornet og frugtbar.

’Tatjana’ er en ny, storfrugtet, grøn stikkelsbær.
Bærrene er meget saftige, uden hår og har tyndt skind. 
Bærrene bliver gule ved modenhed, med en rødlig 
solside.

Planten har kun få torne og er modstandsdygtig overfor
meldug. 

’Larell’ er en ny, mørkerød sort med bløde saftige bær
ved modenhed. Planten har kun få torne og er 
modstandsdygtig over for meldug. 
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Haveselskabet
Kolonihaveforbundet for Danmark

Foreningen Praktisk Økologi
samt forsknings- og uddannelsesinstitutioner med gartneri- og 

jordbrugsfag. Herunder:
Erhvervsskolerne
Århus Universitet

Københavns Universitet



Hvor finde informationen?
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Plantemateriale

Sundt plantemateriale.
Når der etableres flerårige plantninger er det 

første skridt til at forebygge angreb af 
sygdomme og skadedyr at bruge sundt 
plantemateriale. Hvis der startes med 
inficeret plantemateriale vil dette oftest 
skabe yderligere problemer i hele kultur 
forløbet. Det ideelle er et velforgrenet 2 
års træ, der hurtigt kommer i bæring og 
opnår en god balance mellem vækst og 
frugtproduktion.



Regler for køb af 
plantemateriale og frø

Køb af træer og buske til plantning.
Se på den økologiske frødatabase: OrganicXseed: Er den 

aktuelle sort her, skal den købes økologisk. Generel regel 
om at bestille plantemateriale 2 år før plantning, således det 
kan nås at producere økologiske planter.
Der kan søges dispensation til brug af konventionelle 
planter. Hvis der ikke er tilgængeligt materiale på 
databasen. 

Hvis der fås dispensation til køb af ikke økologiske planter, 
skal det være barrodstræer, dvs. ikke i en potte. 

Der er mange æble- og jordbærsorter tilgængelige, men ikke 
meget af de resterende frugt- og bærarter.
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Økologiske arealer med frugt- og
bærproduktion i Danmark
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Afgrøde Økologiske ha % økologi andel
Æbler 566 37,6
Pærer 30 9,8
Surkirsebær 44 11,3
Sødkirsebær 18 1,0
Blommer 21 22,8
Hyld 156 98,4
Hassel 59 100
Druer 88 55,1
Solbær 89 27
Ribs 33 24,3
Stikkelsbær 18 47,9
Blåbær 36 35,4
Havtorn 27 99,7
Hyben 6 5,6
Brombær 2 73,9
Hindbær 9 26,6
Jordbær 69 6,5
Anden træfrugt 27 55,1
Anden buskfrugt 24 17,9



Hvor findes mere information:
https://www.hortiadvice.dk/upl/website/dyrkningsvejledning-oekologisk-

aeble-paerer/Dyrkningsvejledningforkologiskeblerogprerny.pdf

Information om bog: https://www.saxo.com/dk/frugt-og-baer_maren-
korsgaardhanne-lindhard-pedersen_indbundet_9788774709527

Sunde sorter af frugt og bær: http://www.havensfrugt.dk/pjecer.html

Bog: Økologisk frugt i haven: https://www.plusbog.dk/oekologisk-frugt-i-
haven-maren-korsgaard-
9788793159457?affiliate=6433&dfw_tracker=29658-
9788793159457&gclid=EAIaIQobChMIhcmW5YfC8wIVygaICR2D9AYRE
AAYAiAAEgLrGfD_BwE

Hanne Lindhard Pedersen, Mobil: 23826347, Hortiadvice
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https://www.saxo.com/dk/frugt-og-baer_maren-korsgaardhanne-lindhard-pedersen_indbundet_9788774709527
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Ønskede træstørrelse



Intensiv produktion
Erhvervsmæssigt bruges 

svage grundstammer.
Husk at de skal have en 

pæl for at stå fast.
Alle træer er podede.
Giver frugt året efter 

planting.
Rolig vækst er vigtig for 

blomsterknopdannelse
Mindre angreb af 

æbleskurv.
Smalle åbne træer.
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Sygdomme og skadedyr

Mange organismer kan lidt frugt og bær.
De mest ødelæggende i æbler og pærer:

Mosegrise, frugttrækræft, skurv, æblehveps og æblevikler. 
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Ikke mere skurvresistens
Svampesygdommen æbleskurv giver pletter på frugter og blade 

og er årsag til dårligere kvalitet af frugterne og ringere 
vækst i træerne. Resistens mod æbleskurv har været vigtig i 
forædlingen af nye sorter. De tidligste sorters resistens var 
baseret på et gen fra Malus floribunda; denne resistens er nu 
nedbrudt, fordi skurvsvampen har udviklet nye racer, som 
kan bryde resistensen. Dette er sket for stort set alle de 
”skurv-resistente” sorter i Danmark, derfor anbefaler vi dem 
ikke længere i haven. De sorter, vi anbefaler, kan få skurv 
og andre skavanker men bliver ikke så syge, at det tærer på 
haveglæden.

24



Om æbleallergi
Mange er allergiske overfor friske æbler. Nogle 

æblesorter har dog et meget lavt indhold af de 
allergifremkaldende aminosyrer som f.eks. sorterne 
’Santana’ og ’Gloster’, som tåles af nogle allergikere. 
Begge sorter er dog meget sygdomsmodtagelige og 
dermed vanskelige at dyrke i haven. I Tyskland har de 
erfaring for at ’Belle de Boskoop’ og ’Gråsten’ kan tåles 
af allergikere, og ’Belle de Boskoop’ trives fint i haven. 

Ingrid Marie skulle også bedre kunne tåles af allergikere.
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Søjleæbler
Søjleæbletræer får kun korte sidegrene 

og de fleste er frugtsporer. Træerne 
fylder kun lidt i bredden, har 
søjleform og frugten siddende tæt på 
stammen. De stammer fra en 
mutation i 1960’erne af sorten 
’McIntosh’ fra Canada. Den første 
forædlingsserie blev kaldt Ballerina-
træer. Hidtil har træerne mest været 
brugt til prydformål, men nu er der 
forædlet flere sorter med frugter, 
som har en god spisekvalitet. Hvis 
træerne podes på en kraftig 
grundstamme og har god vand- og 
gødningstilførsel kan det bevirke, at 
der kommer flere sidegrene af mere 
end 20 cm længde

Sorter: ’Starcats’ og ’Greencats’ 26



Klimatiske forhold
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Ingen ukrudtsbekæmpelse og 
ingen kvælstofgødskning

Mekanisk renhold og ingen 
kvælstof forsyning, god jord.
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Hold plantagen ren for ukrudt i trærækken, 
specielt fra marts til juli.



Etablering og pasning de 
første år. 

Udtag 2 jordprøver og ud fra disse foretages grundgødskning med 
staldgødning inden plantning. Frugter kan specielt godt lide et højt 
niveau af kalium og magnesium.

Hegning er vigtigt de første 3-4 år for at undgå skader forårsaget af 
harer, rådyr og krondyr.

Iså en svagt voksende græs, gerne med blanding af diverse urter og 
kløver i køregangen mellem trærækkerne.

Renholdelse for ukrudt i trærækkerne er vigtig de først ca. 3 år for at 
planterne kan få godt fat og komme i gang med at vokse.

Lige ved plantning skal der foretages justeringsbeskæring så træerne 
bliver formet rigtigt. Senere når træer er kommet godt i gang med 
at vokse kan det overvejes at hovedbeskæringen foretages med 
en god hegnsklipper.

Husk bier til bestøvning under blomstring. 29



Ladurner, Stocker, Greenmaster: 
Roterende børste udstyr set i Østrig.
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Kan få elektrisk håndhakke!



+ Erfaringer fra Årslev
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